
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

STAGE DE DANSESSTAGE DE DANSESSTAGE DE DANSESSTAGE DE DANSES                
((((tango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsa…………))))EN CROIEN CROIEN CROIEN CROISISISISIÈÈÈÈRRRREEEE            

 

du 9 au 16 mai 2010du 9 au 16 mai 2010du 9 au 16 mai 2010du 9 au 16 mai 2010 à bord du  à bord du  à bord du  à bord du         
««««    BLEU DE FRANCEBLEU DE FRANCEBLEU DE FRANCEBLEU DE FRANCE    »»»»  

 

POUR SE RENSEIGNER:  
Pour le stage de danse  SUKY 06 12 79 35 17 
DANIEL 0611679772  
suky@wanadoo.fr / centred@voila.fr 
Pour la croisière MARIE au 06 23 75 55 25 
Mpj-consulting@wanadoo.fr 
 
POUR S’INSCRIRE :  
Pour bénéficier de la promo, envoyer un chèque de 50% du 
montant de la croisière à l’ordre de MPJ Consulting avant le 
30 novembre 2009 (chèque encaissé à partir du 15 décembre 
2009) à l’adresse suivante : MPJ Consulting 42 rue du 
Faubourg Montmartre 75009 Paris.  
 
Pour accompagner ce chèque, donner son nom, prénom, 
adresse, téléphone, adresse mail pour qu’un bulletin de 
réservation à compléter soit envoyé en retour, dès réception du 
chèque, pour  confirmer votre inscription. 
 
Le solde de la croisière sera demandé avant le 1er  mars 2010 
 
Pour le stage de danse,  envoyer un chèque  de 250€ à l’ordre 
de Centre D ou régler directement à SUKY avant le 1 mars 
2010. 
MPJ Consulting organise depuis l’année 2003 des stages et 
des formations de développement personnel en partenariat 
avec Croisirama. 
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Embarquement le 9 mai 2010  au port de Marseille  à partir de 13H 
jusqu’à 16H. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour une cabine extérieure tout inclus (repas, cafés, bo issons, 
cocktails..)  si inscription 
- TARIF PROMO avant  le 30 novembre  2009  

o pour toute inscription par 2  : 1218€ par personne en 
cabine double  

o pour une inscription seule :  1268€ par personne en 
cabine double 

  -  après  le 30 novembre 2009  
o pour toute inscription par 2  : 1288€ par personne en 

cabine double  
o pour une inscription seule  : 1338€ par personne en 

cabine double 
o en single ajouter 80% de plus aux prix indiqués 
 

Ce tarif comprend, une cabine extérieure (serviette de toilette , tous les 
repas (petit déjeuner, déjeuner, thé, dîner, buffet de min uit, boissons 
comprises et pourboire),  les spectacles quotidiens en soirée , les 
animations, l’accès aux pistes de danses, l’entrée à la discothèque, les 
piscines et jacuzzis, les transats sur les ponts, les serviettes de bain  et 
les nombreux services d’un personnel francophone accueillant et dévoué 
aux passagers. 
Attention : ne comprend pas l’assurance multirisque � 46€  

 
 

Jours Port Arrivée. Départ 

1er  Dimanche Marseille   17:00 
2ème Lundi Florence - Livourne (Italie)  09:00 19:00 
3ème Mardi Rome - Civitavecchia (Italie) 08:00 19:00 
4ème Mercredi Naples (Italie) 08:00 16:00 
5ème Jeudi Sousse (Tunisie) 12:00 20:00 
6ème Vendredi En mer - - 
7ème Samedi Minorque (îles Baléares) 08:00 14:00 
8ème Dimanche Marseille 09:00  - 

 

DÉROULEMENT ET TARIF DU SÉJOUR  STAGE DE DANSE   

Que vous soyez débutant ou initié , pendant une semaine 
(20h), vous apprenez, pratiquez les danses de salon  (valse, 
rock, salsa, tango, chacha….) avec Suky Professeur Maître 
de Danse Diplômé de l’Académie des Maîtres de Danse  de 
France, de danses latines  et standards. 
 
 
« Guider sa partenaire avec aisance, se laisser conduire avec 
confiance au rythme des flots et des escales en Méditerranée » 
 
 
C’est dans une ambiance ludique, chaleureuse et 
conviviale que nous partagerons rires, plaisir et d étente 
avec Suky et Daniel.  
 
Les cours se déroulent pendant les temps de navigat ion 
(matin ou soirée avant le dîner à 21H)   en dehors des 
escales pour que chacun profite de la visite des villes où la 
paquebot s’arrête quotidiennement. 
 
 
Chaque soir après le dîner , avant et après les spectacles, 
chaque participant peut pratiquer les pas de danses appris 
avec Suky et Daniel, dans les nombreux salons  de danse sur 
ce paquebot. 
 
Le tarif du stage de danse est de 250€ par personne  pour 
20 heures d’enseignement sur une semaine de croisière. 



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

STAGE DE DANSESSTAGE DE DANSESSTAGE DE DANSESSTAGE DE DANSES            

((((tango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsatango, valse, rock, salsa…………))))EN CROISIEEN CROISIEEN CROISIEEN CROISIE            
 

Se perfectionner à la langue italienne  
et découvrir des sites historiques 

du 9 au 16 mai 2010 à bord du paquebot 
le « Bleu de France » 

    

    
« Partir en croisière avec Alessia CaAlessia CaAlessia CaAlessia Carolorolorolorolo au départ de Marseille 

et visiter Pise, Rome, Naples, Sousse et Minorque » 
 
 

 

 
POUR SE RENSEIGNER CONTACTER : 
  
Pour le stage d’italien  Alessia CAROLO  06 15 19 64 67 
alessia.carolo@gmail.com 
Pour la croisière Marie GAUTON-AVENEL  06 23 75 55 25 
Mpj-consulting@wanadoo.fr 
 
POUR S’INSCRIRE :  
 
Pour bénéficier de la promo, envoyer un chèque de 50% du 
montant  de la croisière à l’ordre de MPJ Consulting avant 
le 30 novembre 2009 (chèque encaissé à partir du 15 décembre 
2009) à l’adresse suivante : MPJ Consulting 42 rue du 
Faubourg Montmartre 75009 Paris.  
 
Pour accompagner ce chèque, donner son nom, prénom, 
adresse, téléphone, adresse mail pour qu’un bulletin de 
réservation à compléter,  soit envoyé en retour, dès réception du 
chèque, pour  confirmer votre inscription. 
 
Le solde de la croisière sera demandé avant le 1er mars 2010 
 
Pour le stage d’italien,  envoyer un chèque  de 500€ à l’ordre 
de  MPJ Consulting avant le 1er mars 2010. 
MPJ Consulting organise depuis l’année 2003 des 
séminaires et des formations  en partenariat avec 
Croisirama. 
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Embarquement le 9 mai 2010  au port de Marseille  à partir de 13H 
jusqu’à 16H. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour une cabine extérieure avec balcon  si inscription 
 
- TARIF PROMO avant  le 30 novembre  2009  

o pour toute inscription par 2  : 1218€ par personne en 
cabine double  

o pour une inscription seule :  1268€ par personne en 
cabine double 

  -  après  le 30 novembre  2009 
o pour toute inscription par 2  : 1288€ par personne en 

cabine double  
o pour une inscription seule  : 1338€ par personne en 

cabine double 
 

Ce tarif comprend, une cabine extérieure (serviette de toilette , tous les 
repas (petit déjeuner, déjeuner, thé, dîner, buffet de min uit, boissons 
comprises et pourboire), les spectacles quotidiens en soirée , les 
animations, l’accès aux pistes de danses, l’entrée à la discothèque, les 
piscines et jacuzzis, les transats sur les ponts, les serviettes de bain et 
les nombreux services d’un personnel francophone accueillant et dévoué 
aux passagers. 
 
Attention : ne comprend pas l’assurance multirisque : 46€ 

 

Jours Port Arrivée. Départ 

1er  Dimanche Marseille   17:00 
2ème Lundi Florence-Livourne (Italie)  09:00 19:00 
3ème Mardi Rome-Civitavecchia (Italie) 08:00 19:00 
4ème Mercredi Naples (Italie) 08:00 16:00 
5ème Jeudi Sousse (Tunisie) 12:00 20:00 
6ème Vendredi En mer - - 
7ème Samedi Minorque (îles Baléares) 08:00 14:00 
8ème Dimanche Marseille 09:00  - 

 

DÉROULEMENT ET TARIF DU SÉJOUR  FORMATION EN LANGUE ITALIENNE 

Que vous soyez débutant ou de niveau intermédiaire 
avancé en langue italienne , pendant  20 heures, vous 
approfondirez  vos connaissances de langue et de civilisation 
italienne. 
 
Avec Alessia CAROLO , formatrice en langue italienne, 
spécialiste de l’enseignement aux adultes, vous bénéficierez 
de l’atmosphère agréable de la croisière et d’un cours de 
langue à votre rythme. 
 
Les cours se déroulent pendant les temps de navigat ion 
(matin ou soirée avant le dîner à 21H)  et vous en profiterez 
aussi lors des escales à Pise, Rome et Naples. 
 
Laissez-vous émerveiller par la tour penchée de Pise  ; 
laissez-vous emporter par la magie des fresques de la 
Chapelle Sixtine à Rome ; laissez-vous émouvoir par la force 
de la nature qui se manifesta à Pompéi (Naples).  
 
Les repas, petit déjeuner et déjeuner sont libres et les dîners 
sont pris ensemble dans un restaurant attitré avec des 
tables réservées pour le groupe . 
 
Chaque soir, un spectacle est donné après le dîner  et si 
vous souhaitez occuper votre nuit, une discothèque est ouverte 
jusqu’au petit matin. 
 
Le tarif de la formation est de 500€ par personne  pour 20 
heures d’enseignement sur une semaine de croisière. 
La personne accompagnante qui ne souhaite pas participer au 
cours ne règlera que le prix de sa place en cabine. 


